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De l’observation à l’expérimentation: 

l’autisme interroge la neurophysiologie   



Particularités du comportement Trouble du développement 

et du fonctionnement cérébral

In Utero    Naissance         1 M    6 M           2 ans           5 ans               20 ans

Thomson et al, 2000

Fenêtre temporelle sensible

Observation

Oser l’approche neurophysiologique de l’autisme : un peu d’histoire …  

Expérimentation?



« Observer l’enfant »

«Ecouter les parents »

De la clinique au cerveau 
Premiers corrélats en psychiatrie de l’enfant

Gilbert Lelord, pionnier



L. Pourcelot

JP Müh

L’alliance fondatrice de cliniciens et d’explorateurs du cerveau en fonctionnement    
(U316… future UMR 1253 )   

Revisiter les hypothèsesPartager les concepts et les méthodes

Genèse de l’approche neurofonctionnelle de l’autisme 



De la fiche cartonnée aux analyses multidimensionnelles  

le labo « expérimenter »

le service
« observer »



Eclairages sémiologiques de la validation de l’échelle ECA: les futurs critères DSM 5 
et des pistes vers des mécanismes cérébraux
Barthélémy et al 1990



Gervais et al. 2004

IRMf

Bruneau et al., 1992

Témoins, Autistes

Exploration par ultrasons :
Doppler transcrânien

(AUD) facteur 1  La modulation sensorielle auditive 
est « atypique »               …vers le STS ? 



Roux et al, 1997

Facteur 1: diversité des profils cliniques et électrophysiologiques
(vers le TSA) 

N=73



et maintenant, grâce à des pratiques cliniques et des machines qui se sont 

perfectionnées ces dernières années dans le monde entier

EEG

IRM(f) MEG

Eye-tracking

Vidéo

Une sémiologie neuro-fonctionnelle
du tout petit se construit



« Défaut de contact œil-œil »,  marqueur à 4 mois ? (2013) cohorte de bébés à risque 

Guillon Q, Hadjikhani N, Baduel S, Rogé B.. Neurosci Biobehav Rev. 2014 May;42:279-

97.
…; Kovarski K, Mennella R, Wong SM, Dunkley BT, Taylor MJ, Batty M. J Autism Dev Disord. 2019 
Mar;49(3):871-886.

Les mécanismes qui sous tendent ces observations seront interrogés



JND 2018

Dys-organisation du geste orienté  vers un but 

cohorte de bébés à risque

Les performances motrices 
du membre supérieur
sont altérées chez les bébés
plus tard diagnostiqués autistes 



Duchesnay et al. 2011

Les réseaux cérébraux des interactions sont-ils les cibles des 
interventions précoces (plasticité) ?

Oui, dans certaines conditions 

Thérapie par la lenteur

Traitements sensoriels et 
fonctions neuropsychologiques,
Adaptation à l’environnement 
et remédiations

Particularités féminines 

Réalité virtuelle…



Relancer très tôt la dynamique du neuro-développement

Acquisition libre
Remédiations précoces des praxies sociales 

2014

2021

Un défi scientifique: la  mesure du changement 



Les enjeux du futur

« big data », innovation, 

personnalisation, 
recherche en réseau… le GIS



“la plupart des questions de science sont résolues par 
l’invention d’un outillage convenable : l’homme qui découvre
un nouveau procédé, un nouvel instrument, fait souvent plus 
pour la physiologie expérimentale que le plus profond
philosophe ou le plus puissant esprit généralisateur.”
Leçons sur les phénomènes de la vie communs aux animaux et aux végétaux 1878

“quand le fait qu’on rencontre est en opposition avec une
théorie régnante, il faut accepter le fait et abandonner la 
théorie, lors même que celle-ci, soutenue par de grands
noms, est généralement acceptée.”
Introduction à l’étude de la médecine expérimentale, 1865

…Claude Bernard,  de l’observation à l’expérimentation: quelques clefs 



Serge Nicolas     Institut de Psychologie  Université Paris Descartes  2018



CTRLASD ,T0

+3µV

-3µV

Témoin                   Autiste

2 ans

Meaux, Batty, Bonnet-Brilhault et al., 2012

PEV visage
(P1)

N=3

Témoin                   Autiste

T0 T2

Des remaniements cérébraux mesurables ? 


