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La poésie des lycéens



§ Contexte : contrat de recherche avec le CLEMI (dépôt 
pédagogique des journaux scolaires)

§ Résultats : Le Coin des Poètes. L’expression poétique dans les 
journaux lycéens (Pippa, 2014)

§ Corpus : 1300 numéros dépouillés, 700 textes poétiques sur 3 
ans (2008-2011)
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§ Écrire pour…

§ Se conformer

§ S’exprimer

§ S’escrimer
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Aujourd’hui on nous a demandé de slamer
Sur un sujet qui nous a touché
Parler de ma vie
Ça j’ai jamais réussi

Elma dans Prévert News, 22 mars 2010 



Je m’appelle Camille, j’ai 17 ans. J’écris depuis très longtemps. 
D’ailleurs, je ne me souviens pas de la première fois où j’ai 
tracé quelques mots sur un papier. Je participe à quelques 
concours afin d’évaluer mon niveau et pour mon plaisir. Avoir 
été primé est pour moi quelque chose de très spécial, qui me 
remplit de joie. Cela me fait étrange de me dire que d’autres 
que le jury liront ce poème, mais je sais que cela est 
indispensable, nécessaire…

Camille dans G.S. News, novembre-décembre 2010 



Pour ma part, j’écris depuis que je suis petit, depuis mes 
9 ans pour être plus exact. Je n’ai jamais vraiment été du 
genre non plus à exprimer mon mal-être en parlant aux 
autres alors j’ai trouvé ce moyen de m’exprimer juste 
pour me soulager.

Julien, « Pourquoi écrire », dans Ô Bahut !, février 2009



§ « J’écris, / Pour me libérer, / Pour libérer mon cœur, / Pour libérer 
mon âme » (L. dans Le P’tit Charles, avril 2009)

§ « Les mots du poète sont la mélodie d’un esprit éclairé, / Ils vibrent et 
s’accordent au diapason de l’âme libérée » (V. Ateb, « Poète », dans Le 
Mercure d’Aristide, février 2011)

§ « J’ai répondu que seul slamer peut me guérir / J’ai répondu que seuls 
mes mots peuvent me suffire » (Fatima et Raïna dans Prévert News, 
mars 2010)

§ « Et ce sont mes écrits qui cicatrisent mes plaies » (Guy, Le Grain de 
Sell’, décembre 2010).

§ « L’écriture est une sorte de psy gratuit, il suffit juste d’avoir des 
feuilles et un stylo. » (Julien, Pourquoi écrire », dans Ô Bahut !, février 
2009)



J’apprends à me reconstruire
Je prends
J’apprends à sourire comme avant
Je prends
J’apprends à vivre ma vie
Je prends 

Cynthia M, « J’apprends », dans La Voix des apprentis, 
mai 2009



§ Pseudonymes : Mr Drack, Ataraxie, Plume, Feather, 
Chakal, Penny Lane, Pelléas, L’ermite lumineux… 

§ Formes : la rime avant tout… mais aussi le sonnet, le 
haïku, l’acrostiche, la litanie, la fable 
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Ces mots, ces petits mots portant tout sur leur dos.
Ces petits rien, ces petits tout transportant
La mélancolie du monde, la mélancolie
Des autres et le bonheur des autres, le bonheur du
Monde. Ces mots, ces petits mots trop exploités
Qui s’usent avec le temps et qu’on oublie trop
Facilement. Ces mots qui s’emmêlent tous ensemble.
Ces mots, ces petits mots portant tout sur leur dos.

Camille, « Ces petits mots », G.S. News, novembre 2010



Titre intercalaireTwitter : du micropoème au partage indéfini
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§ Une contrainte de brièveté
§ Du haïku au #twaïku
§ La #micropoésie
§ Le #6mots

§ Une temporalité du flux
§ Un contre-discours face à l’actualité
§ Une anthologie permanente grâce aux 

hashtags
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Titre intercalaireImages de poèmes, images de poètes : 
Instagram
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L’instapoésie

§ Des auteurs et autrices comme Rupi Kaur (@rupikaur_) ou 
Tyler Knott Gregson (@tylerknott)

§ Une poétique du post : poème écrit, poème-écran

§ Re-médier la matérialité de l’écriture et le corps du / de la 
poète
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https://www.instagram.com/rupikaur_/
https://www.instagram.com/tylerknott/
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Titre intercalaireL’atelier poétique : Wattpad 
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§ Un exemple : Astrophobie, de Blackbird

§ Autrement, j’aimerais bien savoir quel poème d’Astrophobie vous 
avez préféré, ça me ferait plaisir. Puis aussi, parce que c’est grâce à 
vous que j’en suis là en fait. J’aimerais vous remercier, vos 
commentaires, vos likes, vos vues, vos messages, c’est juste magique 
en fait. Ça me pousse à écrire, à m’accrocher, à continuer même sans 
l’inspi en me disant qu’elle va me retrouver.
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